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ПРАВИЛА ДЛЯ АВТОРОВ  

 

Журнал «Здравоохранение. Healthcare» входит в рекомендованный ВАК 

перечень ведущих рецензируемых научных журналов, в которых должны быть 

опубликованы результаты диссертаций на соискание ученой степени доктора и 

кандидата наук, а также в международные информационные системы и базы 

данных, для соответствия требованиям которых следует строго соблюдать 

нижеприводимые правила. При их составлении редакция и редколлегия 

журнала руководствовались «Едиными требованиями к рукописям, 

представленным в биомедицинские журналы», разработанными 

Международным комитетом редакторов медицинских журналов (JCMJE). 

1. К статье с визой научного руководителя прилагается направление от 

учреждения, в котором выполнена работа (указывается, является статья 

плановой, внеплановой или фрагментом диссертации). В сопроводительном 

письме обязательно указание на вклад в данную рукопись каждого автора. 

2. Статья предоставляется в отпечатанном виде шрифтом Times New 

Roman 14 кегля через 1,5 интервала на одной стороне белой бумаги формата А4 

с полями по 2 см с каждой стороны. Обязателен электронный вариант статьи, 

направляется по адресу zdrav1924@gmail.com с пометкой «Статья для 

публикации» и указанием Ф. И. О. автора, либо предоставляется автором на 

электронном носителе USB-flash. 

3. Объем оригинальных статей не должен превышать 12 страниц, 

научных обзоров и лекций — 20, остальных статей — 8 страниц. Заглавие 

должно быть кратким (не более 120 знаков), точно отражающим ее содержание. 

4. Резюме должно быть структурированным: а) цель исследования; 

б) материал и методы; в) результаты; г) заключение. Объем резюме — не более 

200—250 слов. На этой же странице помещаются «ключевые слова», 

способствующие индексированию статьи в информационно-поисковых 

системах. Англоязычный вариант аннотации с ключевыми словами (название 

статьи и авторское резюме) должен быть качественным. Авторское резюме к 
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статье является основным источником информации в информационных 

системах и базах данных, индексирующих журнал. 

5. В заголовке статьи указываются инициалы и фамилии авторов, 

название статьи, учреждение, из которого она вышла. Статью должны 

подписать все авторы, указав фамилии, имена и отчества, рабочие адреса (с 

индексом), номера рабочих контактных телефонов. 

6. Оригинальные статьи должны иметь следующую структуру. 

Введение. В нем формулируется цель и необходимость проведения 

исследования, кратко освещается состояние вопроса со ссылками на наиболее 

значимые публикации (до 2 страниц). 

Материал и методы. Приводятся количественные и качественные 

характеристики больных (обследованных), все методы исследований, 

применявшиеся в работе. При упоминании аппаратуры и новых лекарств в 

скобках указывается производитель и страна. Дается подробное описание 

статистических методов и статистический пакет, применявшийся при обработке 

результатов. 

Результаты и обсуждение. Данные предоставляются в логической 

последовательности в тексте, таблицах и на рисунках. В тексте не допускается 

повтор всех данных из таблиц и рисунков. Величины измерений должны 

соответствовать Международной системе единиц (СИ). Необходимо 

подчеркнуть новизну результатов собственного исследования и, по 

возможности, сопоставить их с данными других исследователей. В обсуждение 

можно включать обоснованные рекомендации и краткое заключение (выводы). 

Обзоры, лекции и редакционные статьи могут оформляться иначе. 

7. Цифровой материал, представляется, как правило, в виде таблиц, 

располагающихся в вертикальном направлении листа. Они должны иметь 

порядковый номер, название, заголовки граф должны точно соответствовать их 

содержанию. 

8. Иллюстрации (фотографии, рисунки, чертежи и т. д.) должны иметь 

порядковый номер, наименование, содержать объяснение всех кривых, букв, 
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цифр и других условных обозначений, сведения об увеличении, методе окраски 

или импрегнации материала (в обязательном порядке предоставляется 

электронный вариант). Данные рисунков не должны повторять данные таблиц. 

Качество иллюстраций должно обеспечивать их четкое воспроизведение, 

фотографии должны быть контрастными, черно-белыми. На обороте каждой 

иллюстрации ставится порядковый номер, фамилия автора и пометка «верх». 

Фотографии авторам не возвращаются. 

9. Электронный вариант фотографий и рисунков должен быть выполнен в 

формате .jpg (показатель качества не ниже 8), .tif (без сжатия, 300 dpi), 

диаграммы и графики — в формате.doc, docx или .xls. (программа Excel). 

В диаграммах и графиках должны быть четко подписаны оси и значения 

данных. Наличие таблицы данных, по которым строится график или диаграмма, 

обязательно. Носители: USB-flash. 

Дополнительно предоставляется возможность опубликования 

иллюстраций к статье в виде цветных вкладок. 

10. Библиография (список литературы) печатается через 1,5 интервала, 

каждый источник с новой строки под порядковым номером, не более 

30 источников; для клинических обзоров — не более 70. В списке все работы 

перечисляются в порядке цитирования (ссылок на них в тексте). В тексте статьи 

библиографические ссылки даются арабскими цифрами в квадратных скобках. 

Если приводится ссылка на несколько источников, между ними ставится знак 

«;» (например: [1; 5; 14]). Если приводится ссылка на ряд источников по 

порядку, то между ними ставится знак «—» (например: [1—5]). 

Литература оформляется в соответствии с требованиями ВАК:  

https://vak.gov.by/node/8026 

Автор несет ответственность за правильность библиографических 

данных. 

11. В статье должны использоваться только стандартные сокращения 

(аббревиатуры). Не должны применяться сокращения в названии статьи и в 

резюме. Полный термин, вместо которого вводится сокращение, должен 

https://vak.gov.by/node/8026
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предшествовать первому применению этого сокращения в тексте (если только 

это не стандартная единица измерения). Специальные термины следует 

приводить в русском переводе. 

12. За правильность данных, приведенных в тексте статьи, 

ответственность несут авторы. 

13. Статьи, поступившие для публикации в журнал «Здравоохранение. 

Healthcare» (кроме статей академиков НАН Беларуси), обязательно анонимно 

рецензируются. Если у рецензентов возникают по статье вопросы, то она с 

комментариями рецензента возвращается автору. Датой поступления статьи 

считается дата получения редакцией окончательного варианта статьи. 

14. Редактор оставляет за собой право сокращать текст и вносить в него 

редакторские изменения, не искажающие смысл статьи (литературная и 

технологическая правка). 

15. Автор, направляя статью, передает свои права на издание в журнале 

«Здравоохранение. Healthcare», размещение ее на сайте журнала, научной 

электронной библиотеки eLibrary.ru. и в международных базах данных. 

16. Статьи, ранее опубликованные или направленные в другой журнал 

или сборник, не принимаются. Не принимаются к печати также статьи с 

нарушением «Правил и норм гуманного обращения с биообъектами 

исследований». 

17. Статьи рекламного характера, а также посвященные юбилейным и 

памятным датам, отчеты о конференциях и съездах публикуются на платной 

основе. 

18. Рукописи, не соответствующие указанным требованиям, не 

рассматриваются. Работы, не принятые к печати, авторам не возвращаются. 

19. Перепечатка материалов, опубликованных в журнале, другими 

физическими и юридическими лицами возможна только с письменного 

согласия главного редактора с обязательным указанием выходных данных 

журнала, в котором был опубликован материал. 
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20. Достоверность данных. Согласно этическим обязательствам, ученые 

должны представлять достоверные результаты научной работы для 

публикации. 

Авторство. Все лица, обозначенные как «авторы», должны 

соответствовать критериям данного понятия. Участие каждого автора в работе 

должно быть достаточным для того, чтобы принять на себя ответственность за 

ее содержание. Право называться автором основывается на следующих фактах: 

1) значительном вкладе в концепцию исследования или в анализ и 

интерпретацию данных; 

2) подготовке текста статьи или внесении принципиальных изменений; 

3) окончательном утверждении версии, которая сдается в печать. 

Участие, заключающееся только в обеспечении финансирования или 

подборе материала для статьи, не оправдывает включения в состав авторской 

группы. Общее руководство исследовательским коллективом также не 

признается достаточным для авторства. 

Все члены коллектива, не отвечающие критериям авторства, должны 

быть перечислены с их согласия в разделе «Выражение признательности». 

Порядок, в котором будут указаны авторы, определяется их совместным 

решением. 

Участие авторов: 

А) концепция и дизайн исследования,  

Б) сбор информации и обработка материала,  

В) статистическая обработка данных, 

Г) написание текста,  

Д) редактирование текста. 

 

Конфликт интересов. Конфликт интересов, касающийся конкретной 

рукописи, возникает, если один из участников процесса рецензирования или 

публикации — автор, рецензент или редактор — имеет обстоятельства, которые 

могли бы повлиять на его мнение. Наиболее частая причина возникновения 
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конфликта интересов — финансовые отношения. Возможны и другие 

причины — личные отношения, научное соперничество. Участники процесса 

рецензирования и публикации должны сообщать о наличии конфликта 

интересов. 

Соблюдение прав больных и конфиденциальность. Больные имеют 

право на сохранение конфиденциальности, которую нельзя нарушать без их 

согласия. Позволяющая установить личность информация, включая имена 

больных, инициалы, номера больниц и историй болезни, не должна 

публиковаться в виде письменных описаний, фотографий и родословных, если 

только эта информация не представляет большую научную ценность или если 

больной не предоставит письменное согласие на публикацию. Авторы должны 

предоставить в редакцию письменное информированное согласие больного на 

распространение информации и сообщить об этом в статье. 

Защита человека и животных при проведении научного 

исследования. Если в статье имеются описания экспериментов с участием 

человека или людей, авторы должны указать, проводились ли они в 

соответствии с этическими стандартами комитета, ответственного за 

эксперименты с участием человека/людей (входящего в состав учреждения или 

национального) и Хельсинкской декларации 1975 года и ее пересмотренного 

варианта 2008 г. При изложении экспериментов с участием животных авторы 

должны указать, выполнялись ли требования национального руководства и 

руководства учреждения по содержанию и использованию лабораторных 

животных. 

Множественные публикации. Редакционно-издательский сектор не 

рассматривает рукописи, одновременно представленные для публикации в 

другие журналы, а также работы, которые в большей части уже были 

опубликованы в виде статьи или стали частью другой работы, представленной 

или принятой для публикации каким-либо другим печатным изданием или 

электронными средствами массовой информации. Эта политика не исключает 

рассмотрение статьи, не принятой к публикации другим журналом, или полного 
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описания, представленного после публикации предварительных результатов 

(тезисов), представленных на профессиональных конференциях. 

 

 


